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	El jueves, segundo de Abril, 2010, la organización de SCHLHC reunió a las 5:30 de la tarde en 730 Devine St. en Columbia, SC.  Durante la noche, los miembros y los invitados comieron, discutieron varias cuestiones de la organización, y charlaron juntos.  Había una charla a cargo de un panel, y el tema principal de la noche fue sobre el asunto del abuso de narcóticos y alcohólico en la comunidad de los Hispanos y los Latinos cerca de Columbia.
	Para empezar, la gente se disfrutaron una cena y conversación entre ellos.  Cuando todos terminaron la cena, la cita empezó con la introducción de los expertos invitados del panel.
	
	El primer presentador, Socorro White, es un intérprete y traductor con DAODAS (Department of Alcohol and Other Drug Abuse Services), y ella sirve a ocho condados en el estado.  White nació en Puerto Rico, pero se mudó a los Estados Unidos a Nueva York con su familia cuando era niña.  Ella aprendió inglés en las escuelas, pero siempre hablaba español en la casa.  Ahora, White trabaja con DAODAS para proporcionar servicios de traducción a la comunidad de los hispanos y latinos aquí.
	El segundo presentador, Hannah Bonsu, es la coordinador principal por DAODAS.  Ella nació en Inglaterra y, luego, se mudó a Gana, África Oeste.  Regresó a Inglaterra para asistir a la universidad.  Ahora Bonsu trabaja in Carolina del Sur con DAODAS, principalmente con los jóvenes y la justicia juvenil.  Ella ayuda a los jóvenes que luchan contra el abuso de narcóticos y alcohol.  
	El presentador final fue JM, un representante de grupos locales de Alcohólicos Anónimos (Alcoholics Anonymous).  JM es originalmente de México, y compartió su historia personal de como le ayudó Alcohólicos Anónimos a él en sobrepasar su adicción a alcohol y narcóticos.  

	Primero, la gente del panel fueron preguntados sobre los problemas que existen y las razones por qué estos problemas con alcohol y narcóticos existen en estas comunidades. 
	White empezó por decir que hay muchos casos de violencia domestica por culpa del uso de alcohol o narcóticos en la comunidad hispana/latina.  
	Bonsu agregó que existe un gran problema en obtener data suficiente en la comunidad hispana/latina porque, según ella, muchas personas - especialmente los jóvenes - no quieren identificarse como latino o hispano.  Esto ocurre cuando las autoridades interrogan a las personas.
	Además, JM añadió que beber alcohol en situaciones sociales en las comunidades hispanas/latinas puede ser un problema muy común.  Los jóvenes a veces empecen a beber a una edad baja porque observen el uso de alcohol por sus padres o parientes y las familias les permiten a los jóvenes compartir, también.
	
	La segunda pregunta fue, “¿Cuáles son algunos intereses dentro de la comunidad hispana/latina sobre el abuso de alcohol y narcóticos?”
	Según White, muchos DUI’s (Driving while Under the Influence / manejar bajo influencia de alcohol o narcóticos) son cargados contra miembros de la comunidad hispana/latina.
	Bonsu comentó que esto es porque muchos individuales no entienden la ley y que manejan un coche bajo la influencia puede ser muy peligroso.
	JM también dijo que muchos accidentes del carro ocurren por causa del abuso de alcohol o narcóticos pero, en adición, muchos accidentes del trabajo ocurren.  JM dijo que el abuso puede causar la desintegración de la familia y los muertos prematuros.  

	Entonces, les preguntaron a la gente del panel como ellos ayudan a la comunidad hispana/latina.  
	JM explicó como la misión de Alcohólicos Anónimos es tomar el mensaje a las calles.  Los representativos de Alcohólicos Anónimos ponen folletos sobre Alcohólicos Anónimos y los efectos del abuso de alcohol y narcóticos en tiendas hispanas locales y los hospitales y las comisarías.  Individuales pueden contactar con Alcohólicos Anónimos directamente y todos de sus reuniones son abiertos al público.  
	Bonsu dijo que la organización donde trabaja designa fondos para traducir folletos educativos sobre el abuso del alcohol y narcóticos para la comunidad hispana/latina.  Para esta comunidad, la familia es algo muy importante.  Por esta razón, es efectivo ofrecer materiales para toda la familia.  Además, DAODAS está intentando a educar a las mujeres hispanas/latinas sobre los efectos de el Síndrome de Alcohol Fetal - la enfermedad que puede ocurrir cuando una madre toma alcohol cuando está embarazada.
	White publica un boletín informativo en inglés y español cada mes.  Además, ella visita a las iglesias y a los pastores, porque la religión es muy importante para la comunidad hispana/latina.  Es un buen camino para educar a estos individuales sobre el abuso de alcohol y narcóticos.  

	Después, les preguntó a la gente del panel si algunas barreras existen entre ellos y la comunidad hispana/latina.
	Según JM, estas barreras no son materiales, sino que de la mente o de perspectivos culturales.  Generalmente, los adictos no quieren admitir que tienen un problema.  JM dijo que, porque alcoholismo es una enfermedad - oficialmente es definido como una enfermedad de la mente - muchas personas no quieren admitir que tienen un problema tan grave.  JM añadió que con Alcohólicos Anónimos no existe ninguna barrera contra ni personas ilegales ni personas que no tienen seguro medico.  
	Bonsu dijo que, porque el gobierno federal da la mayoridad del presupuesto a DAODAS, no pueden discriminar a ningún cliente.  Primero, ellos dan una evaluación financiera a los clientes nuevos para establecer que pueden pagar.  Después de este, los clientes solamente tienen que pagar lo que pueden, y la organización paga lo demás.  Bonsu también dijo que el alcoholismo y la adicción debe ser tratados como una enfermedad.  En adicción, lo más importante es establecer la confianza con los clientes.  Sin la confianza, no pueden realizar nada.  Además, ellos que están luchando contra las adicciones necesitan saber que no hay ningún remedio para el alcoholismo.  Cuando una persona está recuperando del alcoholismo, tiene que recuperar por toda la vida.

	Después de las preguntas, la reunión se abrió por preguntas de los demás.  Según las tres del panel, ahora hay muchas oportunidades para recibir servicios en Columbia en español.  Aunque todavía hay una lucha para proporcionar estos servicios a todos que los necesitan, muchas personas como la gente del panel están trabajando todos los días para hacer más disponibles estos servicios en español.

	Si conoce a alguien que esté luchando contra el abuso de alcohol o narcóticos, contacte a Alcohólicos Anónimos.  Las oficinas de la organización reciben llamadas de las 8:00 hasta las 9:30 de la noche, lunes a sábado.
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